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Sports de glace en Alsace

Onze disciplines sont présentes au sein de la Fédération Francgaise des Sports de Glace
(F.F.S.G.) : hockey sur glace féminin et masculin ; patinage artistique, danse sur glace,
patinage synchronisé-ballets ; curling ; patinage de vitesse (short track et vitesse grande
piste) ; bobsleigh, luge et skeleton. Il est possible de pratiquer les disciplines suivantes au
sein des clubs alsaciens :

Le patinage artistique est un sport complet et varié qui exige un bon sens de I'équilibre ainsi
qgu'une technique poussée qui ne peut s'acquérir qu'au prix d'un entrainement intensif et
constant. On peut commencer l'apprentissage de cette discipline des l'age de 3 ans.

Le ballet se rapproche du spectacle avec un programme d'environ 6 mn qui est interprété
selon un théme choisi avec des patineurs en costumes qui peuvent évoluer seul ou en
groupe.

La danse sur glace consiste en une exhibition de pas de danses sur glace en musique
effectuée en couple sur une chorégraphie généralement a theme.

Le hockey sur glace est un sport d'équipe qui exige une solide musculature, de bons réflexes,
de la précision et une grande résistance. L'age minimum est d'environ 4-5 ans. Deux équipes
de 6 joueurs doivent marquer des buts a l'aide d'un palet. Les joueurs sont pourvus de patins,
d'une cross et d'un équipement protecteur

Le curling, jeu d'origine écossaise, est un sport qui peut étre pratiqué par tous. Il se joue sur
la glace, mais sans patins et consiste a atteindre un objectif situé a 40 metres avec une
"pierre" de 15 a 20 kg. Lorsqu'un joueur a lancé la pierre, ses coéquipiers "balaient" la glace
devant I'engin pour prolonger ou modifier le tir.

Les patinoires : horaires et cours

Les patinoires sont ouvertes a tous. Certaines d'entre elles organisent des cours “grand public”. Il existe diverses formules
d'abonnement ou de tarifs réduits.

Patinoire de Strasbourg "L'lceberg”

Rue Pierre Nuss

67200 STRASBOURG

Tél: 03902014 14
www.patinoire-iceberg.com
contact@patinoire-iceberg.com

Accés station Tram Rotonde.

Elle comporte une piste ludique de 1500 m2 et une piste olympique de 1830 m2.
« Horaires en période scolaire :

Mardi de 20h30 a minuit

Mercredi de 14h a 18h30 et de 20h30 a minuit
Jeudi de 17h 4 19h

Vendredi de 12h a 14h et de 20h30 a 0h30
Samedi de 14h a 18h30 et de 20h30 a 0h30
Dimanche de 10h a 13h et de 15h a 18h30
 Horaires petites vacances :

Lundi de 14h a 18h30

Mardi de 14h a 18h30 et de 20h30 a minuit
Mercredi de 14h a 18h30 et de 20h30 a minuit
Jeudi de 14h & 18h30

Vendredi de 14h a 18h30 et de 20h30 a 0h30
Samedi de 14h a 18h30 et de 20h30 a 0h30
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Ecole de glace pour débutants et stages durant les vacances.

Patinoire des Pins

Rue de la Piscine

67500 HAGUENAU

Tél: 03 88 93 02 47

Ouverte de début octobre a mi-avril.

« Horaires en période scolaire :

Mardi 20h30-22h30

Mercredi 14h30-17h30

Vendredi 20h-23h

Samedi 14h30-17h30 et 20h-23h
Dimanche 9h30-12h30 et 14h30-17h30

* Horaires durant les vacances scolaires :
Du lundi au samedi, de 14h a 17h30

et mardi, vendredi et samedi de 20h a 23h.
Dimanche 9h30-12h30 et 14h30-17h30

Patinoire de Colmar

15, rue Robert Schuman

68000 COLMAR

Tél: 03 89 80 09 05

www.patinoirecolmar.com

Quverte de mi-septembre & mi-mai.

» Horaires d'ouverture :

Mardi de 12h a 14h* et de 20h30 a 23h
Mercredi de 14h a 17h00

Jeudi de 12h a 14h* et de 20h30 a 23h
Vendredi de 20h30 a 23h

Samedi de 14h a 17h et de 20h30 a 23h
Dimanche de 9h a 11h30 et de 14h30 a 17h30
* hors vacances scolaires

« Horaires plus pendant les vacances scolaires : Séances supplémentaires :
Lundi, mardi, jeudi et vendredi : de 14h a 17h

Patinoire Olympique de Mulhouse

Boulevard Charles Stoessel

68200 MULHOUSE

Tél: 0389320030

patinoire@patinoire-mulhouse.com

Quverte de septembre a juin.

« Horaires en période scolaire :

Mardi 20h-22h30

Mercredi 14h & 16h45

Vendredi 20h30-23h

Samedi 14h-16h45 et 20h30-23h30

Dimanche 9h30-11h45 et 15h a 18h

 Horaires pendant les vacances scolaires :

Idem + tous les jours de 9h30 a 11h45 et de 14h a 16h45

Ecole de glace (cours de loisirs a pré-compétition) : de 2 & 77 ans.
Karting sur glace (Ice karting) : le jeudi soir sur réservation pour groupes.

Stages d'initiation et de perfectionnement en patinage : petites vacances scolaires.

Les Clubs

(FFSG) signifie club affilié a la Fédération Francaise des Sports de Glace
Bas-Rhin

Club des Sports de Glace Strasbourg - Alsace

Section patinage artistique et danse sur glace

Tél/Fax/Rép : 03 88 35 63 74
Mme ZABERN
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Tél : /Fax. 03 88 36 37 48

http://club.quomodo.com/csgsapatinage/accueil-bienvenue

zabern@wanadoo.fr

Lieu d'activité : Patinoire de Strasbourg

Début et fin des cours : de septembre a fin juin.

« Patinage artistique - Danse sur glace - Patinage synchronisé

A partir de 3 ans, adolescents et adultes. Loisirs et compétition.

Stages durant les petites vacances scolaires de patinage ou de hockey, de 3 & 16 ans, licenciés ou non. (FFSG)
Section hockey sur glace

Bénédicte HARROSCH

Tél: 0388 37 34 24

harroschb@free.fr

Lieu d'activité : Patinoire de Strasbourg

* Hockey sur glace. A partir de 4 ans, adolescents et adultes. Equipes masculines et féminines. Loisirs et compétition.
(FFSG)

Curling Club Strasbourg-Kléber

Jean-Pierre FREGONESE

Tél : 03 88 20 14 02 (heures de bureau) ou 03 88 20 14 46 (privé) ou 06 62 91 57 75
Lieu d'activité : Patinoire de Strasbourg

Renseignements sur place jeudi 20h a 23h

« Curling. A partir de 10 ans, adolescents et adultes. Loisirs et compétition. (FFSG)

Ecole de Glace de la Patinoire des Pins

Mme GRESSEQUE

Tél : 03 88 93 02 47 (aux heures d'ouverture de la patinoire)

Lieu d'activité : patinoire des Pins a Haguenau

« Patinage artistique - Danse sur glace. Enfants a partir de 3-4 ans, adolescents et adultes. Loisirs uniquement.
* Hockey : initiation de 6 & 12 ans, filles et gargons.

Haut-Rhin

Club des Sports de Glace de Colmar

Tél : 03 89 80 39 26

www.patinagecolmar.fr

sportsdeglacecolmar@wanadoo.fr

Lieu d'activité : Patinoire de Colmar 15, rue Robert Schuman

 Patinage artistique : a partir de 4 ans : groupes de 1 a 6 glagons, adultes, avancé, avancés plus, ballet, pré-compétition,
compétition et sport adapté.

Contact : Xavier Dias Tél. 06 61 99 11 98 xavierdias@free.fr

« Hockey sur glace : a partir de 4 ans. Equipes école de glace jusqu’a seniors.

« Initiation pour les non-membres.et stages pour les membres du club, en hockey sur glace et en patinage artistiques durant
les périodes de vacances scolaires.

Club affilié a la FFSG.

Association des Sports de Glace de Mulhouse

ASPA Association Sportive de Patinage Artistique

Bernard STOESSEL

Tél: 03 89 65 00 99 le soir ou 06 20 62 10 71

Fax:0389443011

bernard.stoessel@cr-alsace.fr

Lieu d'activité : Patinoire olympique de Mulhouse

« Patinage Artistique avec des groupes de perfectionnement, de pré-compétition et de compétition et un péle élite, a partir de
5 ans jusqu'a 18 ans et plus.

Saison du 1/09 au 15/06

Affilié a la FFSG.

ADHM Association pour le Développement du Hockey Mulhousien

www.adhm.info

adhmulhouse@aol.com

Lieu d'activité : Patinoire olympique de Mulhouse

» Hockey sur glace : école de hockey a partir de 4 ans, adolescents et adultes. Section féminine et section masculine.
Compétition.

(FFSG)
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Adresses complémentaires
Ligue de I'Est des Sports de Glace
www.ffsg.org/ligue/est
ligue-est@ffsg.org

Fédération Francaise de Hockey sur Glace
www.hockeyfrance.com

Fédération Francaise des Sports de Glace
http://www.ffsg.org
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